
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BOLETIM 481 
28 DE AGOSTO 2022 A 
04 DE SETEMBRO 2022 

Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

1ª Leitura 
Sir 3,19-21.30-
31 
Salmo 
67 (68) 
2ª Leitura 
Hebr 12,18-19 
Evangelho 
Lc 14,1.7-14 

Caros amigos:  
Saber situar-se em cada dia, onde o Senhor nos quer e o mundo precisa 
de nós, é uma arte difícil e exigente que Jesus, neste Domingo, nos 
ensina. Que o acolhimento humilde e o dom generoso e desinteressado 
sejam a marca do nosso agir quotidiano e o timbre do nosso viver. Votos 
de um Santo Domingo e de uma semana abençoada! Boas férias! 
 
 
 
 
 

        DOMINGO XXII DO TEMPO COMUM - ANO C  
                                                ANO “FAMÍLIA AMORIS LAETITIA” 

SÍNODO 2021 - 2023 POR UMA IGREJA SINODAL 
 

 
                   

 
 

Desde cedo, somos treinados e incentivados a ser os primeiros, a evidenciar-
nos dos demais e a ser bem-sucedidos. A ilusão de que a qualidade de vida se 
conquista pelo mérito dos primeiros lugares ocupados, não nos prepara para 
perder, nem tampouco para ocupar os últimos lugares. Jesus, partindo da 
metáfora dos lugares ocupados naquela mesa, convida-nos à pergunta mais 
profunda e decisiva do lugar que ocupamos na estrada da vida! «Estou onde 
devo estar, a fazer o que devo fazer e como devo fazer?» (P. Virginio Rotondi). 
Estar onde Deus nos quer e onde o mundo precisa de nós é tarefa prioritária, 
mas também exigente porque implica um acurado discernimento, para que 
seja o Espírito a conduzir o nosso agir. 

“NÃO TOMES O 
PRIMEIRO LUGAR” 



 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 

 
 
 

 
 
 

“QUANDO OFERECERES 
UM ALMOÇO OU UM 
JANTAR.” 
 

REZAR A PALAVRA 
E CONTEMPLAR  
O MISTÉRIO 
 
 

Oferecer é um acto louvável e generoso, mas Jesus desafia-nos não só a 
oferecer, mas também a discernir a quem oferecer. Do círculo dos afectos 
mais restritos (amigos, irmãos, parentes, vizinhos ricos), Jesus convida-nos a 
alargar as fronteiras do nosso coração e a entrar na lógica da gratuidade 
desproporcional e assimétrica, onde dar implica perder e inscrever a nossa 
vida na lógica da entrega universal, onde os privilegiados só podem ser os 
pobres, os aleijados, os coxos e os cegos. Só quem é capaz de ocupar os 
últimos lugares poderá ver o rosto de quantos são os últimos e os descartados 
da sociedade. Enquanto vivermos correndo para os primeiros lugares, 
estaremos sempre de coração entrincheirado, impedidos de olhar o mundo e 
os outros. 
 

Senhor Jesus, Manso e humilde de coração, 
ensinai-nos a arte de saber estar em cada dia onde Deus quer  
e onde o mundo precisa de nós! 
Queremos aprender a amar, na lógica da gratuidade, 
com uma medida sacudida, calcada e a transbordar! 
Moldai o nosso barro e fazei da nossa vida um átrio de fraternidade,  
um hino à alegria do serviço por amor, 
para que sejamos testemunhas audazes e corajosas  
da certeza de que a vida é tanto mais nossa, quanto mais for dos outros,  
que a vida é verdadeiramente vida, quando entregue sem medida! 
 
 Ao longo desta semana devo procurar realizar gestos de partilha concretos 

e generosos, com descrição e humildade, para com quem não tem a 
possibilidade de me retribuir. 

 

 
 
 

INFORMAÇÕES 
ÚTEIS 

 
 

“…E SERÁS FELIZ” 
 

A verdadeira felicidade tem a marca da dádiva e da gratuidade, tal como disse 
o próprio Jesus: «há mais alegria em dar do que em receber» (Act 20,35). 
Somos felizes, quando transformamos o mundo num lugar onde os últimos 
se tornam os primeiros, pois deixaremos de ter últimos, para sermos todos 
primeiros. Sermos os primeiros a amar, para que os últimos possam ser os 
primeiros a ser amados, sabendo-nos sujeitos e portadores do Amor que é 
sempre primeiro, porque nos precede, acompanha e aponta o caminho. 

VIVER A 
PALAVRA 

 
 1. Donativos da semana: - NOVO LAR: € 200,00; € 60,00; € 25,00. Estes três donativos já ajudam 

na aquisição de um cadeirão geriátrico. Muito obrigado! 
Estamos, deveras, a ficar com muitas dificuldades económicas e financeiras para poder concluir o 
Novo Lar até ao final deste ano. O financiamento público, através de verbas do PORTUGAL 2020, como 
é sabido, não cobre a totalidade dos custos adjudicados que rondam um milhão de euros. Precisamos 
de meio milhão de euros da nossa parte. POR FAVOR, AJUDE-NOS A FINALIZAR A OBRA PARA 
PODERMOS AJUDAR OS NOSSOS IDOSOS! HOJE ESTES, AMANHÃ, QUEM SABE, QUALQUER UM DE 
VÓS! Os donativos podem ser recibados e, por conseguinte, reembolsados na totalidade em sede de 
IRS. 
Num próximo Boletim publicarei o valor do custo total da empreitada, dos extras, dos valores pagos e 
a pagar pelo CSPVNANHA, do financiamento PORTUGAL 2020 e do apoio financeiro da Câmara 
Municipal, entre outros dados de interesse. 
 
  
 



 

  

Domingo, 28 de Agosto –XXII Domingo do Tempo Comum  
Peditório mensal a favor da Conferência Vicentina Paroquial 
- 09h00 – Eucaristia do XXII Domingo do Tempo Comum, pelo Povo que me está confiado  
- Leitores: Cristina Cunha (1ª Leitura); Sr. João Cruz (2ª Leitura); Cristina Cunha (Oração dos Fiéis) 
- MEC: Sr. Francisco Félix 
Segunda-feira, 29 de Agosto – Martírio de S. João Baptista (MO) 
 - Não há celebração da Eucaristia  
 Terça-feira, 30 de Agosto – Beata Joana Jugan, Religiosa (MF) 
- 19h00 – Eucaristia com as intenções anunciadas  
- Leitora: Cristina Maria Cunha 
Quarta-feira, 31 de Agosto – S. Aristides (MF)   
- Não há celebração da Eucaristia  
Quinta-feira, 01 de Setembro – S. Teresa Margarida Redi, Virgem (MF) - 1ª Quinta-feira 
- 19h00 – Eucaristia com as intenções anunciadas  
- Leitora: Maria do Céu Cruz 
 Sexta-feira, 02 de Setembro – S. Justo de Lion e S. Viator, Eremita (MF) - 1ª Sexta-feira 
- Não há celebração da Eucaristia  
 Sábado, 03 de Setembro – S. Gregório Magno, Papa e Doutor da Igreja (MO) - 1º Sábado  
- 19h00 – Eucaristia Vespertina do XXIII Domingo do Tempo Comum, pelas 
   intenções anunciadas 
 - Leitores: D. Ingrid Van Dorpe (1ª Leitura); Sr. António Pereira (2ª Leitura); D. Ingrid Van Dorpe  
  (Oração dos  Fiéis) 
- MEC: Sr. António Pereira 
 Domingo, 04 de Setembro –XXIII Domingo do Tempo Comum  
- 09h00 – Eucaristia do XXIII Domingo do Tempo Comum, pelo Povo que me está confiado  
- Leitores: D. Arminda Correia (1ª Leitura); D. Adília Santos (2ª Leitura); D. Arminda Correia (Oração dos   
Fiéis) 
- MEC: Sr. Francisco Félix 
- 10h30 – Baptismo da Beatriz Ferreira 
 
 

VIDA 
PAROQUIAL 

 E  
DIOCESANA 

 

INFORMAÇÕES 
ÚTEIS 

 
 

 2. Durante esta semana, celebraremos a Eucaristia terça, quinta e sábado, com as intenções 
anunciadas. No Domingo, dia 04 de setembro a Eucaristia é, como habitualmente, por todos vós que 
me estais confiados. Virá celebrar o Sr. Padre João Bastos, formador do Seminário e responsável 
pelos meios de Comunicação Social da nossa Diocese. De 02 a 09 de setembro estarei em Israel, 
Terra Santa de Jesus, com um grupo de 25 pessoas da nossa paróquia e doutras paróquias. Lá 
celebrarei a Eucaristia todos os dias na qual todos vós estareis em pensamento e na oração, com 
particular presença os idosos, doentes e todos quantos mais precisam da minha oração. 

 
3. Por ocasião das vindimas, possivelmente no dia 01 ou 02 de outubro (sábado ou Domingo, talvez 
melhor no sábado), estamos a pensar organizar um Cruzeiro no Alto Douro Vinhateiro, até ao Pinhão, 
que é Património da Humanidade. Será uma rica oportunidade para iniciarmos o novo Ano Pastoral 
- conjuntamente com os Movimentos e Obras de Apostolado, Confrarias, Catequese, Grupo de 
Jovens - num dia de grande convivialidade. Aguardo que me facultem orçamentos e no Boletim do 
próximo fim de semana já terei mais elementos para fornecer. No entanto, quem quiser fazer uma 
pré-reserva, ainda que condicional, pode, desde já, passar pelos Serviços Centrais e falar com a D. 
Cristina Martins. 

 
4. É de todo conveniente que os pais e encarregados de educação matriculem ou renovem a 
matrícula dos seus educandos na Catequese Paroquial. Para tal devem, o quanto antes, passar pelos 
Serviços Centrais da Paróquia. 



 

 

 
     INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 30 DE AGOSTO 2022 (TERÇA-FEIRA, 19H00) 

 
- ANIV. António Alves Lima (segunda-feira) - int. mãe* 
- ANIV. Carolina Domingues Felgueiras Sampaio (segunda-feira) - filho Abílio 
- 6º ANIV. Maria da Costa de Oliveira Lima (segunda-feira) - int. marido e filhos 
- ANIV. NATAL. António Felgueiras Casimiro – int. esposa e filhos 
- ANIV. NATAL. Manuel Meira da Costa Faria - int. filhas 
- José Carlos L. Meira Torres - int. pais 
- Almas dos defuntos que repousam no nosso cemitério – int. zeladora da Capela do Repouso 
- Alzira Loureiro da Cruz - marido e filhos* 
- José Elfrido Fernandes da Torre - int. esposa e filhos* 
- Maria Lima de Araújo e marido - int. filho Carlos 
 

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 01 DE SETEMBRO 2022 (QUINTA-FEIRA, 19H00) 

- ANIV. António Joaquim Cardoso Lopes Lima (quarta-feira) - int. esposa e filhos 
- ANIV. Filipe da Silva Lima e pai Agostinho da Silva Lima (quarta-feira)  – in. mãe e esposa 
- ANIV. José Dias da Cunha Silva (quarta-feira)  - int. esposa 
- ANIV. José Martins Vieira e esposa - int. filhos 
- Albertina Clara Silva - int. João Damião 
- António Rodrigues Alves – int. esposa e filhos* 
- Francisco Martins da Cunha - int. pessoa amiga* 
- José Alexandre Viana de Sampaio – int. Confraria de S. Tiago * 
- Manuel da Silva Maciel - int. esposa e filhos  

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 03 DE SETEMBRO 2022 (SÁBADO, 19H00) 

 
- ANIV. Deolinda Gomes de Morais (sexta-feira) - int. filha Maria  
- ANIV. Libánia Gomes Lima (Domingo) - int. neto Manuel  
- ANIV. Maria do Carmo Faria Gomes da Cruz - int. irmã Conceição 
- 1º ANIV. Maria Judite da Costa Jácome (sexta-feira)  – int. filhos 
- ANIV. Rosa de Jesus Esteves (Domingo) -  int. filha Isaura 
- 6º ANIV. Rosa Luzia Barros de Miranda (Domingo)  - int. filha Rosa 
- ANIV. NATAL. António Gomes Sampaio (Domingo)  - int. filho Fernando 
- ANIV. NATAL. José Meira Vieira (sexta-feira)  – int. família* 
- ANIV. NATAL Teresa da Conceição da Cruz e Neiva – int. filho José Cruz Lopes* 
- Deolinda Gomes dos Santos - int. família 
- Domingos do Vale e Sá e esposa - int. filha Maria  
- Manuel Augusto Neiva de Sá – int. família* 
 

INTENÇÃO DE MISSA PARA O DOMINGO, 04 DE SETEMBRO (DOMINGO, 09H00) 

- Pelos meus paroquianos e suas intenções 


